
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chorstimmbildung 
   
 
 
WAS IST STIMMBILDUNG? 
 
Stimmbildung ist das Erlernen des Instruments „Stimme“. 
Durch die Stimmbildung lernen Sie Ihre Stimme kennen. Sie lernen, wie Sie Ihre Stimme zum 
Klingen bringen. 
Sie erfahren die Möglichkeiten – aber auch die Grenzen Ihres Instruments. 
 
Folgende Themen können, je nach Wunsch, in der Chorstimmbildung behandelt werden: 

• Körperhaltung I Körperausdruck 
• Klangfahre I Stimmklang 
• Atemschulung I Atemtechnik 
• Aussprache  
• Vokalausgleich 
• Resonanzräume 
• Musikalischer Ausdruck 

 
 
 
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme! 
        

            Arabelle Rozinek 
 

Konzert- und Opernsängerin 
Gesangspädagogin I Atemtrainerin I Chorstimmbildnerin 

     
   031 352 05 84  

           kontakt@arabelle-rozinek.ch I www.arabelle-rozinek.ch 


